
9:00 10:30 13:00 15:00 18:00 19:30 9:00 10:30 13:00 15:00 18:00 19:30
～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

10:30 12:00 15:00 17:00 19:30 21:00 10:30 12:00 15:00 17:00 19:30 21:00

1 日 （木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 日 （金） ○ ✕ ✕ ✕ ✕ ○ ○

3 日 （土） ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕

4 日 （日） ✕ ✕ ✕ ○ ○ ○

5 日 （月）

6 日 （火） ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 日 （水） ○ ○ ○ ○ ○ ○

8 日 （木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 日 （金） ○ ○ ○ ○ ○

10 日 （土） ○ ○ ○ ○ ○ ○

11 日 （日） ○ ○ ○ ○ ○ ○

12 日 （月） ○ ○ ○ ○ ○ ○

13 日 （火） ○ ○ ○ ○ ○ ○

14 日 （水） ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 日 （木） ○ ○ ○ ○ ○ ○

16 日 （金） ○ ○ ○ ○ ○ ○

17 日 （土） ○ ○ ○ ○ ○ ○

18 日 （日） ○ ○ ○ ○ ○ ○

19 日 （月）

20 日 （火） ○ ○

21 日 （水） ○ ○

22 日 （木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

23 日 （金） ○ ○ ○ ○ ○

24 日 （土） ○ ○ ○ ○ ○ ○

25 日 （日） ○ ○ ○ ○ ○ ○

26 日 （月）

27 日 （火） ○ ○ ○ ○ ○ ○

28 日 （水） ○ ○ ○ ○ ○ ○

29 日 （木） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 日 （金） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

31 日 （土）

※変更になる場合もありますので、ご了承ください。

※大体育室でバスケットボールを利用の際は利用者自身でゴールの移動ができる場合のみご利用いただけます。

※大体育室は団体予約が優先になりますが、予約が入っていない場合は大体育室でも個人利用ができます。

※フットサルは個人利用できません。（団体登録をしてください。）

※赤字は変更箇所です。

休　　    館      　日 休　　    館      　日

休　　    館      　日 休　　    館      　日

夜間午後

利用時間

休　　    館      　日 休　　    館      　日

時間帯 午前 午後 夜間 午前

2024年8月　伊勢原市体育館　個人利用

○…利用できる時間帯      “元気な伊勢原づくり”共同事業体　0463-92-3536

場所 小体育室 大体育室


