
　　

　

　※ すずかわクレー第２コートはコート面不良のため利用休止

11月

火曜日・木曜日・土曜日　9：30～11：30　通常営業

12/28㈭・30㈯・１/2㈫・4㈭はお休みとなります。

　６：００～１６：００   （12/29～1/3は休場）

11・12月 　８：００～１６：００

通常営業

  管理運営しています。祝日も利用申請・利用料の支払いが可能です。是非ご利用ください。ご意見・ご要望お待ちしております。

伊勢原市総合運動公園・チャンピオンすずかわパーク・市ノ坪公園・東富岡公園は、“元気な伊勢原づくり”共同事業体が

は、年内最終営業12/27㈬までに手続きをお願いいたします。

市体育館が年末年始の休館のため1/4㈭～1/11㈭の利用分のお手続き

3日㈮・23日㈭

　市ノ坪公園自由広場
10月 　８：００～１８：００ 　 ※第１・３・５週の土日、祝日は

　　  個人共同利用日
通常営業

10月 　６：００～１８：００　※市ノ坪は通年８：００～

11・12月

　チャンピオン 10・11月 　６：００～２２：００
通常営業

　すずかわパーク野球場 12月 　６：００～１６：００　（12/29～1/3は休場）

休場期間

　総合運動公園自由広場
10月 　６：００～１８：００

通常営業
11・12月 　８：００～１６：００

　サンシャイン・スタジアム 12月 　グラウンド整備・芝生の養生のため12/1～3/9まで休場

　いせはら 10・11月 　６：００～２２：００　※祝日を除く各月曜日は休場日 通常営業

伊勢原市総合運動公園　　チャンピオンすずかわパーク　　市ノ坪公園　　東富岡公園

  伊勢原市体育館 通常営業
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■スマートフォン、携帯電話からも

ご利用いただけます

予 約 シ ス テ ム

利用時間

10～12月

利用手続

市ノ坪事務所

受付可能日

市体育館
祝日の受付可能日

※祝日を除く各月曜日、及び10/8㈰・9㈪は休館日

９：００～２１：００（12/28～1/4は休館）

10月9日（月）スポーツの日、伊勢原市では22年ぶりの

開催となる、大相撲令和五年秋巡業伊勢原場所が行われ

ました。当日は朝からあいにくの雨となりましたが、約

3200人のみなさまにご来場いただきました。

公開稽古の後、幕下以下の力士達は力のこもった取組

で会場を沸かせました。入幕後初の県内巡業となった大

磯町出身の湘南乃海は、髪結い実演のモデルとなり、大

銀杏が結われる過程を披露しました。また、力士への質

問コーナー、相撲甚句やユーモラスな初切（しょっき

り）など巡業ならではの、力士を身近に感じられる催し

も行なわれました。

中入り後は、幕内力士が豪華絢爛な化粧廻しを締め土

俵を取り囲む土俵入り。赤ちゃんを抱いたり、観客に手

を振り返したりと本場所では見られない土俵入りでした。

そして、幕内力士達の体がぶつかる音が聞こえる、迫力

ある熱戦が続きました。ご贔屓の力士へ大きな声援と拍

手が送られていました。

会場外でも力士達は気さくに写真やサインに応じ、お

子さんへの優しい対応がとても印象的でした。

大相撲
令和五年

テニスコート

（市ノ坪・すずかわ・東富岡）

秋巡業
伊勢原場所が開催されました

2023. 10. 9（月）



エアロビクス教室月の

開催日時 火曜日 13：00～14：00

10月 3日・17日

11月 7日・21日

12月 5日・26日

金曜日 10：30～11：30

10月 6日・13日・20日・27日

11月 3日・10日・17日・24日

12月 1日・ 8日・15日・22日 ※火曜日・金曜日の講師・プログラム内容は同じです

場 所 伊勢原市体育館 小体育室

対 象 市内・市外の方問わず 定員70名

内 容 1時間しっかりエアロビクス！で燃焼

参加費 1回の受講につき300円

教室開始30分前より券売機にて発券

持ち物 ・運動できる服装 ・タオル ・室内シューズ

・飲み物 ・ストレッチマット（無料貸し出し有）

第 12 回 総合運動公園 2023. 9. 17（日）

大人気のはしご車乗車体験！警察車両が勢ぞろい！

おもちゃを流して笑顔がいっぱい♪ 今年は的が盛りだくさん～

みずでっぽうが大活躍！！

暑かった一日、イセハライチの

お店にも行列ができました

いせはらポリス登場！！

未来の消防士さん？の放水体験

第 12 回 総合運動公園

開 催 模 様

2023. 9. 17（日）

9月１7日（日）、第12回総合運動公園ふれあいマーケット」を開催しました。

暑く長かった今年の夏、最後の思い出を作っていただくことができたでしょうか？

当日の様子をお伝えします！

間伐材工作教室のテーブルです

何ができるかな？

こよりが切れないように…

皆さん真剣だったヨーヨーつり


