
日 曜 時間 場所 大会名 主催 時間 大会名 主催 時間 大会名 主催
1 月 8:00～16:00 令和6年度消防出初式（準備） 市消防本部

2 火 8:00～16:00 　　　〃　　(準備) 　　〃

3 水 8:00～16:00 　　　〃　　(準備) 　　〃

4 木 8:00～16:00 　　　〃　　(準備) 　　〃

9:00～18:00 メイン全 Ｎｅｗ　Ｙｅａｒ　ＣＵＰ ＶamoＳ

9:00～21:00 サブ・会Ａ・Ｂ 新春市民の集い（準備） 市企画部秘書課

8:00～21:00 メイン全 令和6年市消防出初式　雨天会場（準備） 市消防本部

9:00～21:00 サブ・会Ａ・Ｂ 新春市民の集い（準備） 市企画部秘書課

8:00～17:00 メイン全 令和6年市消防出初式　雨天会場（当日） 市消防本部

9:00～17:00 サブ・武・会Ａ・Ｂ 新春市民の集い（当日・片付） 市企画部秘書課

17:00～21:00 メイン２・３ 市選手権大会 市バスケットボール協会

8 月 9:00～17:00 メイン全・会Ａ・Ｂ ミニバス 　県大会 　　〃 8:00～16:00 　　　〃　　（片付） 　　〃

9 火 8:00～16:00 　　　〃　　（片付） 　　〃

10 水 9:00～12:00 会A 伊勢原・ふれすぽ教室  ウエンズデーヨガ・リラックスヨーガ 市スポーツ課

11 木 9:00～12:00 剣道場 伊勢原・ふれすぽ教室 エクササイズ 　　〃 8:00～16:00 第41回伊勢原駅伝競走大会（準備） 市スポーツ課

9:00～12:00 メイン１ 伊勢原・ふれすぽ教室 ダイヤビック 　　〃

9:00～12:00 会A 伊勢原・ふれすぽ教室 入門ヨガ・パワーヨガ 　　〃

8:00～21:00 メイン全 神奈川リーグ 県実業団バドミントン連盟

9:00～17:00 会Ａ・Ｂ グリーン・ハート・スクール 市みどり公園課

18:00～21:00 会Ａ・Ｂ 第47回比々多杯ソフトバレーボール大会　会議 比々多ソフトバレーボール愛好会

9:00～15:00 メイン全・サブ・武・会Ａ・Ｂ 第41回伊勢原駅伝競走大会　開会式等（雨天会場） 市スポーツ課

15:00～21:00 メイン２・３ 市選手権大会 市バスケットボール協会

15 月 8:00～16:00 整備 管理者

9:00～13:00 メイン３ 会長杯 市ママさん卓球協会

13:00～15:00 会Ａ 伊勢原・ふれすぽ教室 　骨盤調整ｐｍ 市スポーツ課

18:00～21:00 会Ａ 役員会・理事会 市スポーツ協会

17 水 8:00～17:00 メイン全 ワンコイン・リーグ　卓球大会 ワンコインリーグ

9:00～12:00 サブ 自主事業 管理者

9:00～12:00 剣道場 伊勢原・ふれすぽ教室 エクササイズ 市スポーツ課

19 金 9:00～12:00 剣道場 伊勢原・ふれすぽ教室 ダイヤビック 　　〃

8:00～21:00 メイン全・サブ(12-21）・会Ａ・Ｂ 令和5年度県高校新人バスケットボール大会 県高体連バスケットボール専門部

9:00～12:00 サブ 障がい者スポーツ教室 市スポーツ課

8:00～17:00 メイン１・２ 市ママさんバレーボール連盟　会長杯 市バレーボール協会 8:00～16:00 イセハライチ駐車場（8：00～12：00　半①） イセハライク

9:00～12:00 武道場 かけっこクラブ 市陸上競技協会 10:00～12:00 半②かけっこクラブ 市陸上競技協会

22 月 8:00～16:00 整備 管理者

9:00～17:00 会Ａ・Ｂ 令和5年度研修会 市町村議員連絡協議会

18:00～21:00 会Ａ 機関紙編集会議 市スポーツ協会

13:00～17:00 武道場 ウィークデースポーツ教室　エクササイズ 市スポーツ課

9:00～12:00 会A 伊勢原・ふれすぽ教室  ウエンズデーヨガ・リラックスヨーガ 　　〃

25 木 9:00～12:00 サブ 自主事業 管理者

26 金 9:00～12:00 会A 伊勢原・ふれすぽ教室 入門ヨガ・パワーヨガ 市スポーツ協会

8:00～17:00 メイン全 中学生技術向上研修会 市ソフトテニス協会

9:00～12:00 サブ 障がい者スポーツ教室 市スポーツ課

28 日 8:00～16:00 伊勢原市リーグ 市サッカー協会

29 月
30 火 13:00～15:00 会Ａ 伊勢原・ふれすぽ教室 　骨盤調整ｐｍ 市スポーツ課

31 水

21 日

23 火 8:00～16:00 　　　〃 　　〃

24 水

　　〃　　　〃　　（準備）8:00～16:00

　　〃　　　〃　　（当日）8:00～16:00

16 火 　　〃

　　〃　　　〃　　(準備)8:00～16:00

　　〃　　　〃　　(準備)8:00～16:00
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伊勢原市体育館 いせはらサンシャイン・スタジアム自由広場

“元気な伊勢原づくり”共同事業体　TEL.０４６３－９２－３５３６　（火曜日～日曜日　８：３０～１７：００）

休　　　　館　　　　日

１２月１日（金）から３月９日（土）まで休場日

休　　　　館　　　　日

休　　　　館　　　　日

休　　　　館　　　　日

5 金

6 土

7 日

13 土

14 日

　　　〃　　（当日）8:00～16:00

　　〃　　　〃　　（準備）8:00～16:00

　　〃

12 金

伊勢原FCフォレストフォレストＳＤＧｓカップ6年生の部8:00～16:00

　　　〃8:00～16:00

18 木

20 土

27 土 8:00～16:00 鈴川杯低学年 比々多スポーツ少年団山王ＪＦＣ


